
Bienvenue sur Reflexologie-Cerilly 

Qui soigne par les pieds soigne l'âme
Ce vieux proverbe chinois dit tout.

Notre corps à quelque chose à dire... Alors écoutons le.

 

Les maux et maladies ont un sens et ont

une raison importante dans la vie. Ce frein désagréable à vivre est une
somatisation du corps pour attirer l'attention. Ces protections au départ prennent
une place menaçante pour notre vie
La réflexologie plantaire, est un art holistique qui permet d'enrayer ce cercle et
lui donner un autre sens.

La réflexologie plantaire apporte douceur intérieur, une légèreté du corps et de
l'esprit.Cette condition est l'état d'homéostasie qui est une affirmation du
changement bienfaiteur.

http://reflexologie-cerilly.fr/fr/reflexologie%20plantaire%20et%20palmaire%20a%20cerilly%20soin%20a%20domicile%20et%20au%20cabinet


 

Dans le soin de réflexologie plantaire, vous allez vivre un moment de détente
intense et profond.

Ces bien-fait s'inscrivent en vous profondément en point de référence.
La réflexologie est la pour créer un nouveau réflexe; celui de retrouver le point de
référence du bien-être acquis précédemment!
Ce point d"encrage fixe, vous pourrez le retrouver en vous facilement , puis
l'installer et le réinstaller dès que vous en sentirez le besoin.

Comment ?
Par les technique d'auto massage que je vous aurai transmis lors des
séances de réflexologie plantaire
 
Pour vous permettre de vivre les meilleurs conditions et
prendre enfin un réel repos, je dispense mes soins au cabinet
et à domicile sur Cerilly (03350) et ses environs

 

 

 

 
Prendre un RDV par téléphone

https://www.reflexologie-cerilly.fr/fr/node/3


 

 

 

 

 

 

 

 


